Программа IV межрегиональной междисциплинарной                                                                      научно-практической конференции
«Здоровье женщины: междисциплинарный квест» 
Дата проведения: 19.11.2026.
Место проведения: г. Волгоград, ул. Бурейская, 1 Б, ЦЭМО 

09.00-09.10 Приветственное слово:
Барканова Ольга Николаевна – проректор по развитию регионального здравоохранения и медицинской деятельности ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.

Веровская Татьяна Александровна – главный внештатный специалист акушер-гинеколог Комитета здравоохранения Волгоградской области, заслуженный врач РФ.
Свиридова Наталия Ивановна – директор Института НМФО, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент. 

Бурова Наталия Александровна – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент

09.10-09.30 «Вызовы современности: как не растерять, сохранить и преумножить репродуктивное здоровье женщин?»  
(При поддержке компании АО «Фармстандарт». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 
Свиридова Наталия Ивановна - директор Института НМФО, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград). 

Шишиморова Светлана Геннадьевна – соискатель кафедры акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (Волгоград).

09.30-09.50 «Генитоуринарный менопаузальный синдром: новое об известном» 

Ткаченко Людмила Владимировна – профессор кафедры акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор Заслуженный врач РФ (Волгоград).

Гриценко Ирина Анатольевна – доцент кафедры акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Волгоград).

09.50-10.10 «Женское здоровье в эпоху ожирения: от репродуктивной функции до профилактики онкологических заболеваний» 
(При поддержке компании ООО «ПРОМОМЕД ДМ». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 
Бурова Наталья Александровна – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград).
10.10-10.40 «Прегравидарная подготовка и аГПП-1: баланс между коррекцией метаболизма и репродуктивной безопасностью» 
(При поддержке компании ООО «ПРОМОМЕД ДМ». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

Лутова Виктория Олеговна – доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Волгоград).

10.40-11.00«Правовая и моральная ответственность специалистов различного профиля в консультировании беременных»

Жаркин Николай Александрович – профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград).

Петрова Татьяна Николаевна - старший преподаватель департамента права цифровых технологий и биоправа факультета права Национального исследовательского университета «Высшая школа экономики» (Москва) - по согласованию.

11.00-11.20 «Доброкачественная дисплазия молочной железы – зона ответственности акушера-гинеколога» 
(При поддержке компании ООО «АЛЦЕЯ». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

Селихова Марина Сергеевна – профессор кафедры акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград).

11.20-11.40 «Гестационный сахарный диабет: клинико-лабораторные, гормональные и инструментальные предикторы осложнений» 
Синчихин Сергей Петрович - заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Астраханский ГМУ» Минздрава России, д.м.н., профессор (Астрахань) - по согласованию.

Бугаева Ангелина Евгеньевна – ординатор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Астраханский ГМУ» Минздрава России (Астрахань) - по согласованию.

11.40-12.00 «Маршруты активного долголетия: движение с современным новигатором» 
(При поддержке компании ООО «АСПЕН ХЭЛС». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

Свиридова Наталия Ивановна - директор Института НМФО, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград). 

12.00-12.20 «Многоликий СПЯ. Возможности управления метаболической дисфункцией» 
(При поддержке компании ЗАО «Эвалар». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

Бурова Наталья Александровна – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград).

12.20-12.40 «Иммуномодуляция эндометрия, как способ подготовки к успешной беременности»

Кузнецова Ирина Всеволодовна -президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов, заместитель по научно-исследовательской работе генерального директора ГООО «Витбиомед», руководитель программы «Репродуктивное здоровье нации РООИ «Здоровье человека»», д.м.н., профессор (Москва)- по согласованию.
12.40-13.00 «Менструальная дисфункция и D-дефицитные состояния у подростков: коморбидность или синтропия?» 

Трушина Оксана Владимировна - доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО Саратовский государственный медицинский университет имени В.И. Разумовского Минздрава России, к.м.н., доцент (г. Саратов) - по согласованию. 

13.00-13.20 «Новообразования яичников: тонкая грань между добром и злом» 

Жаворонкова Виктория Викторовна – заведующий кафедрой онкологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Волгоград).

13.20-13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы.

13.30-14.00 Перерыв.
14.00-14.20 «Гестационный сахарный диабет»

Вачугова Алла Анатольевна - заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист-эндокринолог ЮФО и комитета здравоохранения Волгоградской области, заведующий эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, Заслуженный врач РФ (Волгоград).
14.20-14.40 «Рецидивирующие дисбиозы. Как разорвать порочный круг?»

Бурова Наталья Александровна – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград).

14.40-15.00 «Псориаз в практике врача акушера-гинеколога»

Щава Светлана Николаевна – заведующий кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Волгоград).

15.00-15.20 «Эндометриоз: онкологическая настороженность необходима или нет?» 

Андреева Маргарита Викторовна - профессор кафедры акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград).

15.20-15.40 «Анатомия невидимки: разбор скрытых причин хронической тазовой боли» 

Барулин Александр Евгеньевич – заведующий кафедрой неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград). 

15.40-16.00 «Синдром беспокойных ног у женщин»  

Курушина Ольга Викторовна - заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Волгоград).

16.00-16.20 «Новые возможности продления репродуктивной функции у мужчин с доброкачественной гиперплазией предстательной железы» 

Перлин Дмитрий Владиславович – заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград).

16.20-16.40 «ПМОС versus СПКЯ. Полиэндокринный метаболический овариальный синдром: что изменилось в 2026 году и что это значит для практики врача акушера-гинеколога?»

Колода Юлия Алексеевна – доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва) - по согласованию.

16.40-17.00«Возможности персонализированного ведения беременных с гестационным сахарным диабетом»  

Заболотнева Ксения Олеговна – доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Волгоград).
17.00-17.20 «Тихий триггер: как скрытая инфекция приводит к ИЦН?»

Солтыс Полина Александровна – доцент кафедры акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России к.м.н. (Волгоград).

17.20-17.30 Дискуссия. Подведение итогов конференции.

